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FONAMENTS DE LA
INTEL-LIGENCIA ARTIFICIAL

GENERATIVA - CCS

Apren a utilitzar la 1A generativa per a crear continguts, obtenir millors resultats i
treballar de manera responsable.

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DETRABAJO
Y ECONOMIA SOCI, IAL

j”li Generalitat de Catalunya
WY Consorci per a la Formacio Continua
de Catalunya




° . wwwwwwwwwww
1w commo T it
DE ANA
m | ro : : veconomnsocne | SEPE

Generalitat de Catalunya

’:O r m OC |CI) 53%5;::5 r':\?; a la Formacié Continua

Que aconseguiras
amb aquest curs?

Comprendre com funciona la intelligencia artificial generativa i
utilitzar-la per a crear continguts mitjangant instruccions
eficaces, aplicant criteris étics, legals i de privacitat.

Diferenciar els principals tipus d'intel-ligéncia

artificial i entendre com generen contingut.

Utilitzar eines d'IA per a crear textos, imatges i videos adaptats
a diferents necessitats.

Dissenyar i millorar prompts per a obtenir resultats
meés clars, precisos i coherents.

Identificar les possibilitats i limitacions de la IA i avaluar els seus
resultats amb criteri.

5 Aplicar bones practiques per a utilitzar aquestes

eines de manera segurq, etica i responsable.
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CONTINGUT

Identificacio dels conceptes basics i els diferents tipus d'intel-ligéncia
artificial.
e Comprendre els tipus d'lA: Generativa, Predictiva, Discriminatoria, Analitica
i Estadistica.
o Diferenciar la IA dels motors de cerca.
e Explorar els processos basics, incloent-hi models de llenguatge gran,
transformadors, GANs i difusio.
e Analitzar I'entrada i la sortida de lalA, identificant tipus d’entrada, tipus de
sortida i eines disponibles

Habilitats de gestio, personals i socials

Adaptabilitat als avengos tecnologics en IA.

Assimilacié de la importancia del paper de la IA en la societat.
Consciéncia de les diferéncies entre IA i altres tecnologies.
Interés per comprendre els fonaments de la IA.

Modul 2: Eines i aplicacions

Exploracio de les eines d’'IA més utilitzades i les seves aplicacions
practiques.

¢ Utilitzacié de models conversacionals com ChatGPT, Copilot, Gemini,
MetaAliClaude.

e Generaci6 dimatges i videos ambeines com DALL-E, Adobe Firefly i
StableDiffusion.

e Aplicacié de sistemes multimédiaicreatius com Adobe Express i
MicrosoftAzure Al Studio.
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Identificacio de les limitacions de la I1A:

e Fiabilitat. Privadesa.
e Manca d'estandards.
e Obsolescéencia.

Habilitats de gestio, personals i socials

o Aprofitament de les eines d'IA per millorar la productivitat.

e Pensament critic davant les capacitats i limits de la |A.

e Responsabilitat en I'Gs d'eines d'IA per aplicacions professionals i
creatives.

¢ Interés per les innovacions i tendéncies en IA.

Modul 3: Refinament i generacié de Prompts

Perfeccio de prompts per millorar la qualitat i la precisio dels resultats.
e Millorar la claredat, I'estil, el to i I'especificitat dels prompts.
e Aplicacié de técniques com el tir zero, pocs tirs, la cadena de
pensament i 'encadenament de prompts.
e Verificacio de la precisié dels resultats contrastant dades
historiques, actuals i numeériques.
Optimitzacié de la generacié de contingut amb IA mitjancant diferents
tecniques.
e Creacid de text mitjancant la recopilacié de contingut, la sintesi d'idees i
la redacci6 efectiva.
e Transformacié de contingut reformatant, editant, corregint i
personalitzant el text.

Generacidé i modificacié imatges i videos mitjangant técniques com la
interpolacio, I'Us d’avatars i la incorporacio de subtitols
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Habilitats de gestio, personals i socials

e Tolerdncia a la complexitat i als reptes en la millora de resultats d'lA.

e Cooperacié en la millora collaborativa de prompts i resultats.

e Acceptacié de la necessitat de prova i error en l'optimitzacidé de
prompts.

e Actitud analitica per millorar la interaccidé amb la IA.

¢ Responsabilitzacid sobre la qualitat i precisié dels resultats generats.

Maédaul 4: Etica i implicacions legals

Identificacio dels biaixos, riscos i consideracions legals associades a la
1A.
¢ |dentificacid i mitigacid biaixos en la IA, revisant les dades d’entrenament
i biaixos comuns.
e Comprensio els aspectes legals com la propietat intel-lectual, la
transparéncia i els usos inapropiats.
e Proteccid de la privadesa i la seguretat, abordant el robatori d'identitat i
la generacié de contingut per IA.
e Avaluacio dels riscos i impactes, incloent-hi la supervisid, la
responsabilitat i els usos perillosos o beneficiosos de la IA.

Habilitats de gestio, personals i socials

e Comportament responsable en la creacié i difusi6 de continguts
generats amb IA.

e Valoracié dels impactes socials i econdmics de la IA en diferents
sectors

e Respecte pels principis étics i legals en I'Gs de la IA.

e Preocupacié per la privadesa i la seguretat de les dades.
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